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~  PRÉSENTATION DE L’ASSOCIATION  ~ 
 
 
 
 
 
L’association MER NAUTISME ET ENVIRONNEMENT (MNE) a pour objet : 
 
-son engagement depuis plusieurs années (28 ans) dans une démarche solidaire, 
intergénérationnelle et environnementale à travers diverses actions en mer accessibles 
à tous. 
-L’insertion et l’intégration par les activités nautiques des jeunes et des personnes à 
mobilité réduite. 
-La sensibilisation par les actions de protection de l’environnement marin et du littoral. 
 
Cette association Loi 1901 à but non lucratif a été créée le 30 octobre 1997. 
Nous avons enregistré pour l’année 2025 : 148 adhérents 
-50 membres actifs propriétaires de bateau mettent leur embarcation à disposition lors 
des manifestations organisées par l’association. 
-98 membres sympathisants avec ou sans bateau, participent activement à toutes les 
sorties organisées. 
 
Toutes ces personnes bénévoles donnent de leur temps pour la protection de 
l’environnement, les jeunes, les seniors et les personnes à mobilité réduite. 
 
En 2025, TREIZE manifestations ont été planifiées et effectuées : 
 
- Galette des rois. 
- Deux sorties « Croisière des jeunes et seniors ». 
- Deux sorties « Handimer ». 
- Deux sorties « Collecte en mer » Ville propre, Port propre. 
- Rendez-vous des marins. 
- Vérification des extincteurs. 
- Soirée de fin d’année. 
- Téléthon 2025. 
- Assemblée Générale. 
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~  CALENDRIER DES MANIFESTATIONS  ~ 
Année 2025 

 

  

  Galette des rois  FAIT Samedi 25 janvier 
(15h à 18h) 

    Collecte en mer FAIT Samedi 22 mars 
(de 8h00 à 11h30) 

    Matinée vérification des 
extincteurs 

FAIT Samedi 5 avril 
(de 8h00 à 11h30) 

    Croisière des jeunes & seniors FAIT Samedi 26 avril 
(de 8h00 à 11h30) 

    Handimer FAIT Samedi 10 mai 
(de 8h00 à 11h30) 

   Collecte en mer, plus propre 
ma ville, mairie 

FAIT Samedi 24 mai 
(de 8h00 à 11h30) 

Rendez vous des marins 

 
FAIT Samedi 14 juin 

(de 8h00 à 16h00) 

    Croisière des jeunes & seniors 

 
FAIT Samedi 28 juin 

(de 8h00 à 11h30) 

    Handimer FAIT Samedi 20 septembre 
(de 8h00 à 11h30) 

   Collecte en mer 

 
FAIT Samedi 4 octobre 

(de 8h00 à 11h30) 

  Téléthon   FAIT Samedi 25 octobre 
(de 11h00 à 16h) 

  Soirée de fin d'année FAIT 
Samedi 22 novembre 

à partir de 19h30 

   Assemblée générale FAIT vendredi 12 décembre 
à partir de 18h 
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MER NAUTISME ET ENVIRONNEMENT 

PARTICICIPATION  SORTIES  ACTIFS 
2021 / 2025 
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~  GALETTE DES ROIS  ~ 

Le Samedi 25 janvier 2025 

(15h à 18h) 

 

 

 

Depuis plusieurs années, l’association organise la galette des rois : 

Cette année, c’est à la Bergerie, que nous avons dégusté les très bonnes galettes des 

rois et couronné les reines et les rois de cette magnifique après-midi.  

Nous étions 50 personnes dans une ambiance chaleureuse. 
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Photos Galettes des Rois 
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~ CROISIÈRE DES JEUNES ET SENIORS  ~ 

Les Samedis 26 Avril et 28 Juin 2025  

(8h15 à 11h30) 

 

 

 
Le 26 avril : participation de 84 % de nos adhérents et nous avons reçu 34 invités  
12 bateaux sont sortis. 
 
Le 28 juin : participation de 66 % de nos adhérents et 10 bateaux sont sortis. 
Présence de 26 invités. 
 
 
Ces manifestations ont permis à des jeunes inscrits de participer dans les associations 
sportives de Fos sur mer et aux seniors de la ville de Fos sur mer : 
 
L’objectif de cette sortie était : 
- De faire découvrir à ces personnes le monde de la plaisance et de la pêche.  
-De sensibiliser ces jeunes à l’environnement du littoral et au respect de la mer pour 

mieux la préserver. 
- De découvrir l’environnement marin.  
 
MNE a voulu aussi faire profiter de cette expérience, les jeunes inscrits dans les 
associations sportives de Fos sur mer, des villes environnantes et aux seniors de Fos sur 
mer. 
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Photos croisière des jeunes et seniors 
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Photos croisière des jeunes et seniors 
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Photos croisière des jeunes et seniors 
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~  VÉRIFICATION DES EXTINCTEURS  ~ 
5 avril 2025 (8h15 à 12h) 

 
 
Le 5 avril : en matinée, 130 extincteurs ont été vérifiés. 
Nous vous rappelons que les extincteurs sont obligatoires à bord des bateaux 
 

Photos vérification des extincteurs 
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~  HANDIMER  semaine du Handicap  ~ 
 

Les Samedis 10 mai et 20 septembre 2025 

 
 

 
 
Le 10 mai : participation de 76 % de nos adhérents et nous avons reçu 38 invités  
15 bateaux sont sortis. 
 
Le 20 septembre : une accalmie a rendu possible la sortie en mer pour 60 personnes 
sur 46 inscrites et 13 bateaux ont été utilisés. 
 
 
Depuis la première sortie en mer en 1999, les personnes à mobilité réduite et les 
malentendants sont de plus en plus nombreux au rendez-vous avec les représentants 
de diverses associations d’handicapés pour découvrir et mieux connaître la mer. 
 
A chaque sortie, ils apprennent à aimer, protéger et respecter la mer avec leurs 
accompagnateurs et le chef de bord des bateaux. 
 

Cette sortie est la sortie « phare » de l’association. 
 

Comment rester insensible à la joie et au bonheur que procurent à nos invités ces 
quelques heures de promenade dans le golfe de Fos pour découvrir l’environnement 
marin. 
 
Nul n’est oublié : pour les handicapés lourds, la commune de FOS/mer met à notre 
disposition un « lève personne » qui nous permet de faire le transfert et l’installation 
en sécurité de ces personnes, du quai d’embarquement vers les embarcations. 
 
Chaque journée de sortie en mer est un grand . . . mais court bonheur pour tous. 
 
En fin de matinée, valides et invalides avant de se séparer avec regrets se retrouvent 
autour d’un pot de l’amitié. 
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Photos Handimer Semaine du Handicap 
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Photos Handimer Semaine du Handicap 
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Photos Handimer Semaine du Handicap 
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~ COLLECTE EN MER - PLUS PROPRE MA VILLE - ~ 

 

Les Samedis 24 mai et Samedi 4 octobre 2025 
 

((8h15 à 11h30) 

 

 
 
 
 

Le 24 mai : les membres de l’association et les habitants de FOS se sont mobilisés 
pour participer à cette action éco citoyenne. 100 personnes ont participé à la collecte  
Près de 1 tonne de déchets ont été collectés. 
 
Le 4 octobre : 71 personnes ont participé à la collecte, soit 800 kg de déchets 
collectés. 
Clôturées par une paella préparée par la commission restauration. 

 
 
 

Chaque année au printemps et à l’automne, les membres de l’association se 
mobilisent pour effectuer le nettoyage des plages et des digues de FOS sur mer. 
Munis de gants, pinces, sacs plastiques, ces bénévoles ont la volonté de protéger 
l’environnement du littoral et du milieu marin. 
 
En fin de matinée, en collaboration avec le service technique de la ville de FOS, tous 
les déchets sont chargés et transportés à la déchetterie. 
  
Cette année l’association a participé à la journée « Plus propre ma ville ». 
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Photos Collecte en mer plus propre ma ville 
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Photos Collecte en mer plus propre ma ville 
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~  RENDEZ VOUS DES MARINS ~   
 

Samedi 14 juin 2025 
 

(8h15 à 16h) 

 
 
 
 
 

L’association a mis à disposition sa flotte, et ses adhérents. 
C’est 20 bateaux qui sont sortis en mer, 90 invités embarqués le matin et l’après-midi. 
Le taux de participation a été de 80%. 
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Photos rendez-vous des marins 
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Photos rendez-vous des marins 
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~  LE TÉLÉTHON  ~ 
 
 

Samedi 25 octobre 2025 
 
 
 
 
Le25 octobre : l’association a organisée un repas à la Bergerie, préparé par la 
commission restaurant. 68 personnes ont participé à cette manifestation. 
 
La totalité des bénéfices de ce repas ainsi que les dons récoltés seront reversés au 
téléthon 2025, soit la somme de 332€ 

Merci aux participants et aux généreux donateurs. 
 

 
 

Photos du Téléthon 
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Photos du Téléthon 
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Photos du Téléthon 

 

 

 

 
  



- 28 - 

Maison de la Mer - Avenue du Sable d'Or - 13270 FOS-SUR-MER 

 
 

~  SOIRÉE DE FIN D'ANNÉE  ~ 
 

Le 22 novembre 2025 
 
Le 22 Novembre, l’association a organisé la soirée de fin d’année à la maison de la 
mer. 
Près de 84 personnes étaient présentes, présents aussi les membres du conseil 
d’administration, les membres de l’association et les invités. 
 
La soirée a été une réussite avec l’animation musicale « duo Kalamité » et le repas 
traiteur « ARBOIS TRAITEUR ». 
  

 
 
 
 

Photos soirée de fin d’année 
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Photos soirée de fin d’année 
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Photos soirée de fin d’année 
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